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Instrucciones para un jabdn efervescente

Materiales:

% taza de bicarbonato de sodio

Unas gotitas de colorante para jabdn o colorante para alimentos (suficiente para obtener el
color deseado)

Y% taza de 4cido citrico (jel ingrediente mas importante!)

3 cucharaditas de aceite de castor

% taza de maicena

1 cucharada de aceite esencial

% taza de sal de Epsom

1 cucharada de agua

Molde (adorno festivo de plastico, molde de jabén, media pelota de tenis)

Instrucciones:

1. En untazén mediano, mezcla los ingredientes secos y en un tazén mds pequefio mezcla los
ingredientes liquidos.

2. Agrega el liquido a la mezcla seca, una cucharada a la vez y sigue batiendo mientras le
afiades mas. Si agregas demasiado y muy rapido, la solucién se activard. La mezcla
comenzara a aglutinarse. Sigue batiendo hasta obtener una consistencia espesa y
uniforme.

3. Llena el molde completa y herméticamente. Junta las dos mitades del molde. Llénalos
completamente para que se mantengan pegados al secarse. Si usas una pelota de tenis,
usa ligas para que se queden en su lugar. Si estas usando adornos festivos de plastico,
presionalos para cerrarlos completamente. Se recomienda dejarlo secar durante la noche,
pero si quieres usarlo de inmediato, refrigéralo por media hora.

4. Sacalo con cuidado del molde una vez que esté completamente seco.
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